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Батьки і діти! Діти і батьки! 

Нерозділиме і довічне коло, 

Ми засіваємо життєве поле 

І не на день майбутній - на віки. 

                                    Б.Олійник 



Дитина народилася... А якою вона виросте? Чи буде працьовитою, доброю, чесною, чи любитиме й шануватиме своїх батьків, чи здатна буде відповідати за себе й за свої вчинки? Яким буде

її життєвий вибір? Усебічний гармонійний розвиток дитини - це ідеал сімейного й суспільного виховання. Але скільки потрібно наполегливої кваліфікованої праці батьків та вчителів, щоб наші діти увібрали все багатство інтелектуальної, моральної й культурної спадщини, виробленої людством!

Так, родина - це осередок найглибших людських почуттів, де дитина найшвидше і найглибше

засвоює основи моралі серцем і душею, Батьки - її головні природні вихователі. Основний чинник у формуванні особистості - це виховний клімат у сім'ї. Рідна домівка - не тільки місце притулку, дах над головою, а й сімейне вогнище, місце захисту від життєвих незгод.

Учинки й поведінка дитини повинні оцінюватися вами, шановні батьки. Позитивна оцінка ви-

кликав у неї задоволення, отож сприяє закріпленню навичок і вмінь дисциплінованості. Щоразу, коли дитина робить добрий учинок чи виконує своє завдання краще, дорослому варто обов'язково похвалити її і зупинитися докладніше на тому, що вона зробила краще,

Хочу звернути вашу увагу на дитячі емоції. Позитивні емоції. Негативні емоції. Поставте ці слова у дві колонки - скільки разів ви дитину сьогодні: хвалили – сварили, заохочували – пригнічували,

читали нотації – пишалися, цілували – звинувачували, обіймали – засуджували, були лагідними -  відганяли, лаяли - усміхалися.

Якщо на долю однієї негативної емоції припадає три й більше позитивних,  дитина не почуватиметься в сім'ї вигнанцем.

Спостерігаючи за поведінкою батьків, вона вчиться творити добро, виявляти любов, симпатію до інших людей, бути працьовитою і скромною, чесною й справедливою, ввічливою, витриманою.

Проте при вихованні дітей нерідко доводиться застосовувати покарання. Наша система виховання допускає такі його міри: зауваження, обурення, висловлення незадоволення. Позбавлення дитини цікавого для неї, фізичне покарання - це показник не тільки вашої слабкості, розгубленості, безсилля, а й педагогічного безкультур'я, що виховує небажані риси: брехливість, боязливість, озлобленість. Покаранням, як і заохоченням, слід користуватися вдумливо, залежно  від учинку дитини та умов, за яких стався прикрий випадок.

Пам'ятайте, справжня батьківська любов виражається в допомозі сину чи доньці знайти себе і 

самостійно відшукати відповіді на головні питання життя, розкрити свій духовний світ і зміцнити його вищими цінностями, що врешті-решт і народжує почуття щастя.

Шановні батьки, хочете перевірити власні педагогічно-виховні здібності?

 Тоді скористайтеся цим тестом.



1. У будь-який момент залишити всі свої справи і зайнятися дитиною.

2. Порадитися з дитиною, незважаючи на її вік.

3. Зізнатися дитині в помилці, якої ви припустилися у ставленні до неї.

4. Вибачитися перед дитиною, якщо ви неправі.

5. Стримати себе, якщо вчинок дитини роздратував вас.

6. Поставити себе на місце дитини.

7. Повірити хоча б на хвилину, що ви добра фея.

8. Розповісти дитині про повчальний випадок із свого дитинства, який невигідно свідчить про вас.

9. Пообіцяти дитині, що виконаєте її бажання за хорошу поведінку.

10. Завжди утримуватися від слів, які боляче вражають дитину.

11. Надати дитині один день, коли б вона робила все, що їй заманеться, і поводила себе так, як схоче, а ви ні в що не втручалися.

12. Відреагувати, коли ваша дитина вдарила, грубо штовхнула або просто  образила іншу дитину.

13. Вистояти проти дитячих прохань і сліз, якщо впевнені, що це - примха, забаганка.

Відповіді: 

А - можу і завжди так роблю (3 бали),

Б - можу, але не завжди так роблю (2 бали).

В - не можу (1 бал).

Підрахуйте бали:

 50-39: це означає, що дитина - найбільша цінність у вашому житті. Ви дієте правильно й можете сподіватися на добрі результати виховання. 

Сума 16-30 балів: піклуватися про дитину - для вас питання першочергове. Ви схильні до компромісів, які послаблять виховний ефект. Вам слід серйозно замислитися про підхід до виховання.

 Менше 16 балів: перед вами постали серйозні потреби стосовно виховання дитини.
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